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Mot de la directrice

Chers parents et élèves,

Je m’appelle Mme Martine et je suis la directrice de l’école 
Sainte-Odile pour une quatrième année.

Je tiens à vous souhaiter la bienvenue dans notre belle école.  
J’espère que votre passage sera marqué par la découverte de 
vos forces et le développement de votre plein potentiel.  Dans 
les prochains mois, vous allez découvrir de nouveaux amis, de 

nouvelles occasions d’apprendre, par le jeu, le sport, la 
musique, et surtout, vous allez vous amuser!!!   

Notre principal objectif sera que vous soyez bien dans votre 
école et que vous vouliez y revenir tous les jours…  Au plaisir de 

vous rencontrer très bientôt!!

Mme Martine



En arrivant à l’école, tu rencontreras Mme Cathy. C’est la secrétaire de notre école. Elle est
toujours disponible pour répondre à nos questions et nous aider.

Le secrétariat



À l’école Sainte-Odile, il y a 4 classes de maternelle (1 maternelle 4 ans et 2 maternelle 5 ans).
En juin, tu seras invité à venir nous visiter. Regarde nos classes ! Est-ce que tu reconnais des
jeux ?

Les classes de maternelle
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Les classes de maternelle



Dans l’école, il y a plusieurs corridors. Voici l’endroit où tu laisseras tes choses lorsque tu
viendras à la maternelle. Comme tu peux voir, il y a un espace pour que tu puisses ranger tes
vêtements et ton sac à dos.

Le corridor et les vestiaires



Es-tu déjà venu jouer dans notre gymnase? C’est un des endroit préféré des élèves de
l’école. Lorsque tu seras à notre école, tu pourras venir y jouer souvent avec monsieur Jean-
François.

Le gymnase



À l’école Sainte-Odile, nous avons un grand local de musique. C’est aussi un des endroit
préféré des élèves. Lorsque tu seras à notre école, tu pourras venir y chanter et y jouer de
plusieurs instruments avec monsieur Richard.

Le local de musique



Aimes-tu les livres? À notre bibliothèque, tu trouveras des livres
d’histoires avec des superhéros, des détectives et des princesses. Nous
avons aussi des livres pour t’informer sur les dinosaures, les différents
pays du monde et plus encore. Nous avons aussi un beau jardin!

La bibliothèque



À l’école Sainte-Odile, il y a un service de garde où tu pourras venir le matin avant d’aller en
classe, sur l’heure du dîner, après la classe et lors des journées pédagogiques. Plusieurs
endroits dans l’école sont utilisés lors du service de garde dont les classes. Voici l’entrée par
laquelle tu passeras pour t’y rendre:

Le service de garde



Es-tu déjà venu jouer dans la cour d’école?
Lors des fins de semaine ou durant l’été, viens jouer avec 
tes parents. Tu y rencontreras peut-être de futurs amis!

La cour d’école



Pour laver ses mains avant de manger ou pour faire ses besoins, les toilettes de l’école ne sont
jamais bien loin.

Les toilettes



Il y a beaucoup de personnes qui travaillent dans une école. Peut-être que tu en 
rencontreras quelques-uns l’an prochain!

Le personnel de l’école



Les enseignantes du préscolaire ont
hâte de te rencontrer!

Bientôt à l’école!



Section pour les parents! 
❤

Préparation à la rentrée



Matériel à vous procurer
À titre d’exemples pour les parents pour la maternelle 4 et 5 ans



Matériel à vous procurer
À titre d’exemples pour les parents



Matériel à vous procurer
À titre d’exemples pour les parents

Maternelle 4 ans Maternelle 4 et 5 ans Maternelle 5 ans

Maternelle 4 et 5 

ans



Liens et articles utiles

● Article sur l’importance de la routine du dodo et de la lecture d’une histoire chaque jour: 

https://naitreetgrandir.com/fr/etape/5-8-ans/vie-famille/fiche.aspx?doc=sommeil-

importance-routine-dodo

● Article sur le nombre d’heures de sommeil recommandées:

https://naitreetgrandir.com/fr/nouvelles/2016/06/17/20160617-sommeil-combien-

heures-enfant-devrait-dormir/

● Article sur l’importance du sommeil: https://naitreetgrandir.com/fr/dossier/mieux-

comprendre-le-sommeil/dormir-pour-grandir/

● Inscription gratuite à la bibliothèque de la ville. Les livres sont un excellent levier aux 

apprentissages: 

https://www.bibliothequedequebec.qc.ca/abonnement/abonnement/comment_abonn

er.aspx

● Importance de l’examen de la vue (gratuit) et de l’audition: 

https://www.ooq.org/fr/articles-et-publications/la-vision-et-lenfant
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https://naitreetgrandir.com/fr/dossier/mieux-comprendre-le-sommeil/dormir-pour-grandir/
https://www.bibliothequedequebec.qc.ca/abonnement/abonnement/comment_abonner.aspx
https://www.ooq.org/fr/articles-et-publications/la-vision-et-lenfant
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