
HORAIRE 

 RÉGULIER UNIK 

Période 1 9 h 10 à 10 h 25 9 h 10 à 10 h 25 

Pause 10 h 25 à 10 h 45 10 h 25 à 10 h 40 

Période 2 10 h 45 à 12 h 00 10 h 40 à 11 h 55 

Dîner 12 h 00 à 13 h 25 11 h 55 à 12 h 55 

Période 3 13 h 25 à 14 h 40 12 h 55 à 14 h 10 

Pause 14 h 40 à 15 h 00 14 h 10 à 14 h 25 

Période 4 15 h 00 à 16 h 15 14 h 25 à 15 h 40 

 


