Centre
de services scolaire
de la Capitale

P
Québec maea

Le COMITE DE PARENTS
du Centre de services scolaire de la Capitale présente

Revenir a I’essentiel avec le numérique

avec
Stéphanie

Dionne!

Présentée par Stéphanie Dionne, mére de trois enfants et coach
professionnelle certifiée en programmation neuro-linguistique (PNL) a
« La Famille De Ma Vie — Coaching » et & « 'Ecole branchée sur la
famille », cette conférence portera sur :

¢ les enjeux derriére les réseaux sociaux;
e limportance de la bienveillance face au danger du numérique,
e lesregles de vie liées a 'usage du numérique.

A la fin de cette conférence, les parents repartiront avec des pistes
d’actions concretes afin de rendre I'utilisation du numérique dans leur
famille saine et harmonieuse.
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Mardi 10 novembre 2020, 19 h, par conférence Zoom. =’

Inscription obligatoire : https://www.eventbrite.ca/e/billets-revenir-a-
lessentiel-avec-le-numerique-125731477233

Bienvenue a tous les parents du centre de services scolaire!
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