Le 19 janvier 2022

Nos souhaits

L'année 2022 est maintenant a nos portes.
Toute I'équipe se joint a nous pour vous
souhaiter une excellente année remplie de
santé, d'amour et de bien-étre.

Malgré les circonstances actuelles, nous
continuerons a donner le meilleur de nous-
mémes pour la réussite de vos enfants.

Merci de les accompagner au quotidien et de
nous faire confiance.
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Examens du ministeére

En raison du retour a I'école en présentiel qui a été fixé au lundi

FArcen-Ciel
I'Aventure

Numéro ©

Service de garde

Le service de garde sera ouvert dans nos
deux écoles lors de la journée pédagogique du
28 janvier 2022.

Bien que les regles sanitaires soient
appliquées, nous vous rappelons que dans le
contexte actuel, il est souhaitable de garder
les enfants a la maison lors des journées
pédagogiques et de minimiser le temps au
service de garde si cela est possible de le faire.

o)

Merci pour
votre habituelle collaboration!

Québec

17 janvier, le ministere a modifié I'horaire prévu pour les épreuves
obligatoires pour tous les éléves de 6¢ année de la province.

Voici les nouvelles dates importantes a retenir :

Ecole de I’Aventure

Frangais lecture : 24 janvier 2022
Frangais écriture : 25 et 26 janvier 2022

Mathématiques : 31 janvier au 2 février 2022

Ecole de I’Arc-en-Ciel

Anglais : Les examens débutent le
24 janvier 2022.




Evaluation

Au plus tard le 11 février, le 1° bulletin de oo l
votre enfant sera déposé sur le Portail des a mozaleOrtal

parents dans l'onglet Résultat.

Une rencontre virtuelle ou téléphonique avec
le titulaire de votre enfant sera faite au

besoin.

Semaine des enseignants

. La semaine de reconnaissance des enseignants se tiendra du

. * 1/) Mer Ch 1°rau 7 février 2022. Cette semaine se veut une occasion de

A saluer l'engagement remarquable de ces personnes qui
\\ 5 % travaillent a la réussite éducative des Québécois de tous les

f i} 5 ages tout en contribuant au développement de notre société.
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Nous remercions les enseignants d'étre la
pour leurs éleves!
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Jour de froid intense Conseil d’établissement

Le prochain conseil d'établissement aura
lieu le 10 février prochain.

Nous désirons vous rappeler
que la Santé publique
recommande de garder les
éléves a l'intérieur lorsque la
température est inférieure a
-27 °C (facteur éolien).

Les membres du public qui désirent
assister a cette rencontre en
visioconférence doivent demander le lien
en contactant le secrétariat ou la

En d’autres temps, les éleves pourront profiter présidence du conseil.
de la récréation extérieure. IIs doivent donc étre
habillés selon les conditions hivernales. Prendre note que la plateforme virtuelle
utilisée est la suivante :
Nous comptons sur votre collaboration. o
Microsoft TEAMS *
Merci!
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Inscription : année scolaire 2022-2023 ,@"

u

La période d'inscription pour I'année scolaire 2022-2023 se Q Y
déroulera entre le 7 et le 11 février 2022, ; ﬁ “ P @/
e Inscription
Les éleves qui fréquentent déja une école du Centre de - 2022-2023
services scolaire en 2021-2022 devront procéder a la B ’
réinscription de leur enfant sur I'application Mozaik- Dlenvenue.

portail. Information a venir.

Pour tous les nouveaux éléves (incluant le préscolaire), l'inscription se fera également en
ligne. La marche a suivre ainsi que les formulaires se retrouveront sur le site web du Centre de
services scolaire.

Inscription scolaire et admission au préscolaire - primaire - Centre de services scolaire de la Capitale

(gouv.gc.ca)

Enfin, selon I'adresse de résidence des éleves finissants de 6° année de nos écoles seront dirigés vers
deux excellents établissements du Centre de services scolaire de la Capitale : I'école secondaire de
Neuchatel et I'école secondaire Roger-Comtois.

£COLE SECONDAIRE DE
NEUFCHATEL

Al16 Prof : Le sommeil Q o Pro f

Depuis 1996, Alloprof développe des services professionnels et des ressources numériques de
soutien scolaire et les rend accessibles gratuitement a tous les éléves du Québec et leurs parents.

Le site propose des exercices, des vidéos, des révisions, des trucs et plusieurs autres contenus.
Parmi les contenus proposés, vous avez ci-joint une courte description des bienfaits liés a un bon
sommeil chez les enfants.

5 bienfaits d’un sommeil
réparateur sur la réussite scolaire

0 Favorise la concentration.

e Aide la mémoire.

e Améliore différentes haobiletés.

° Favorise les bons comportements.

Intervient positivement sur
la persévérance scolaire.

Plus d'ostuces sur abioprofl colperents

© Alloprot alleprof parents

Pour d'autres conseils d’All6 Prof en lien avec le sommeil, vous pouvez consulter le lien suivant :

Les bienfaits d'un sommeil réparateur sur la réussite scolaire | Alloprof



https://cssc.gouv.qc.ca/prescolaire-et-primaire/inscription-scolaire-admission-prescolaire-primaire-2/
https://cssc.gouv.qc.ca/prescolaire-et-primaire/inscription-scolaire-admission-prescolaire-primaire-2/
https://cssc.gouv.qc.ca/prescolaire-et-primaire/inscription-scolaire-admission-prescolaire-primaire-2/
https://cssc.gouv.qc.ca/prescolaire-et-primaire/inscription-scolaire-admission-prescolaire-primaire-2/
https://ww2.cscapitale.qc.ca/neufchatel/index.asp
https://rogercomtois.ca/siteweb/
https://www.alloprof.qc.ca/fr/parents/articles/saines-habitudes-vie-activites-pedagogiques/sommeil-reussite-scolaire-k1425#documents--bien-dormir-pour-mieux-reussir-a-l-ecole

Activiteé de yoga

En décembre dernier, le
comité de la rentrée de nos
deux écoles a organisé une
séance de yoga afin que les
éléves puissent étre mieux
outillés pour se détendre.

La séance s'est déroulée dans le gymnase
et des tapis de yoga ont été offerts aux
éléves.

Une deuxieme session de yoga sera vécue
par les éleves dans les prochaines
semaines. La date précise reste a
déterminer.
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Infirmier scolaire

Dans un effort de gestion de la pandémie
actuelle, les services scolaires sont
suspendus pour quelgues semaines pour
que les ressources humaines soient
mobilisées principalement vers les centres
de vaccination contre la Covid-19.

Conséguemment, nous aurons de nouvelles
dates a wvous transmettre pour la
vaccination des éléves de 4°¢ année
contre I'hépatite AB et le VPH.

Merci de votre compréhension!
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Reprise tempéte

Message pour ’'OPP

Lors de la journée du 20 décembre, les
éléves ont pu se sucrer le bec grace aux
délicieux « Cakes pops » fournis par I'OPP.
Nous tenons a les remercier pour cette
belle idée.

Nous profitons également de ce moment
pour exprimer toute notre reconnaissance
aux parents bénévoles qui apportent leur
contribution en offrant leur aide a I'’école et
en organisant des activités pour les éleves.
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Objets perdus

A I'entrée principale de I'école, nous avons
un bon nombre d'objets perdus (gants,
mitaines, foulards, bouteilles, espadrilles,
etc.) dans les gros bacs.

Merci de penser a vérifier avec vos enfants
s'il y a des objets qui leur appartiennent.

Considérant que le centre de services scolaire de la Capitale a dG annuler
ses activités le 17 janvier en raison des conditions climatiques, nous vous
informons que la journée du vendredi 6 mai 2022 (journée pédagogique
annulée en cas d'une 2¢ fermeture) sera convertie en journée de classe.
Notez que la journée du 6 mai 2022 sera un jour 3 au calendrier scolaire.



Nouveau site web

La Fédération des comités de parents
du Québec (FCPQ) a maintenant un
nouveau site web.

Le but du site consiste principalement a
soutenir et a accompagner les parents
pour la réussite et le bien-étre de leurs
enfants.

Pour plus dinformations, veuillez

cliquer sur la photo pour accéder
directement au site.

Parascolaire

Agir pour la
réussite de
vos enfants

Fédération
des comités de parents
du Québec

1l

Visitez notre nouveau site web!

L'automne dernier, les éleves de nos écoles ont eu la chance de vivre

une session d‘activités parascolaires.

Avant le congé des fétes, nous vous avions confirmé qu’il y aurait une
session d’hiver débutant au mois de février et que vous auriez les

informations au mois de janvier.

Toutefois, compte tenu de la situation actuelle, nous sommes en attente

des prochaines directives du gouvernement quant a la mise en place ou

non de ces activités.

Merci de votre compréhension!

Activités de Noe€l

Avant le congé des fétes, les éléves ont été
bien heureux de pouvoir venir a I'école en

pyjama.

Sur la photo, vous pouvez constater que les
éléves de maternelle 4 ans de Mme Carolyne,
de l'école de I'Aventure, étaient ravis de

porter leurs plus beaux pyjamas.

Que de beaux sourires!



https://www.fcpq.qc.ca/?fbclid=IwAR1HTBJaZHZDRlXcMwxSXBA_XLt11d28SYmRABUJGRllKa3mXHBUmd79fG8

COVID

Port du masque et mesures d’hygiene

Pour le préscolaire : obligatoire uniquement dans le transport
scolaire multiniveaux.

Pour le primaire : obligatoire dans les salles de classe, au
service de garde, lors des cours déducation physique, dans les
aires communes et lors des déplacements des éléves, ainsi que
dans les transports scolaires.

Gestion des cas et des contacts

Les éleves symptomatiques devront s'isoler immédiatement en
présence de symptomes compatibles avec la COVID-19. Les
consignes subséquentes sont disponibles sur le site Québec.ca
et doivent étre appliquées dans tous nos établissements.

Pour connaitre la durée d'isolement, cliquez ici pour consulter
le document du gouvernement du Québec.

Lorsqu’un éléve devra étre isolé, une prestation minimale de
services doit étre fournie afin de le soutenir dans sa réussite
scolaire. Ainsi, chaque éléve dont I'absence de prolonge au-
dela de 2 jours, doit se voir offrir un plan de travail.

Des boites d'autotests seront bientot distribuées aux éleves.

Retour de voyage ’@ §\ .

Tous les éleves de 12 ans et moins non

Opération de vaccination

La suite de l'opération de vaccination

doublement vaccinés qui ont voyagé a
I'extérieur du Canada pendant la période
des fétes doivent s'isoler obligatoirement
pendant une période de 14 jours.

Nous vous invitons a vous référer aux
consignes aux voyageurs du
gouvernement du Canada pour connaitre
les directives applicables a votre
situation.

pour les éléves de 5 a 11 ans sera connue
sous peu. Tous les détails seront
communiqués au cours des prochaines
semaines.

8 e semaime!
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https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/consignes-isolement-personne-en-contact-covid-19
https://cssc.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/2022/01/duree-isolement-selon-age.pdf
https://www.canada.ca/content/dam/hc-sc/documents/services/publications/diseases-conditions/unvaccinated-children-under-12-without-symptoms-travelling-fully-vaccinated-parents-guardians/unvaccinated-children-fr.pdf
https://www.canada.ca/content/dam/hc-sc/documents/services/publications/diseases-conditions/unvaccinated-children-under-12-without-symptoms-travelling-fully-vaccinated-parents-guardians/unvaccinated-children-fr.pdf
https://voyage.gc.ca/voyage-covid#_Travellers_with_symptoms:
https://voyage.gc.ca/voyage-covid#_Travellers_with_symptoms:

